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»Wybory Pi¢knej z Rept”
1. Organizator konkursu

Organizatorem konkursu jest:
ZESPOL SZKOL. GASTRONOMICZNO-HOTELARSKICH

W TARNOWSKICH GORACH ul. KAROLA MIARKI 17

2. Cel konkursu

1. Rozwijanie pasji kulinarnych uczniéw szkét o profilach gastronomicznych.

ksztatcenia.
3. Doskonalenie umiejetnosci zwigzanych z planowaniem i organizacjg pracy w kuchni.
Promowanie kreatywnosci oraz prezentacja nowoczesnych technik gastronomicznych.
5. Promowanie tradycji regionalnych oraz lokalnego dziedzictwa kulinarnego.
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3. Uczestnicy

kierunkow:
o kucharz,
o technik zywienia i ustug gastronomicznych,
o cukiernik,
o orazinnych kierunkdw powigzanych z branza gastronomiczna.
2. Uczestnikami konkursu sg zespoty dwuosobowe (2 uczniéw).

4. Termin i miejsce konkursu

1. Konkurs odbedzie sie 22 kwietnia o godzinie 10:00 w Zespole Szkét Gastronomiczno-
Hotelarskich w Tarnowskich Gérach.
2. Czas trwania czesci praktycznej wynosi 150 minut.
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REGULAMIN MIEDZYSZKOLNEGO KONKURSU GASTRONOMICZNEGO

2. Wymiana doswiadczen oraz integracja mtodziezy z réznych placowek o podobnym kierunku

1. Konkurs skierowany jest do uczniéw szkét o profilach gastronomicznych, w szczegdélnosci
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5. Temat przewodni

Temat konkursu brzmi: ,,Wybory Pi¢knej z Rept”.
Zadaniem uczestnikow jest przygotowanie:

e Deseru i dania zasadniczego,
w ktérych motyw przewodni JABLKA bedzie stanowit role gtdwng, interpretowang dowolnie
przez zespot (np. inspiracja legendg, wygladem, smakiem, formg artystyczng).

6. Warunki uczestnictwa

1. Zgtoszenia nalezy przesta¢ do 14 kwietnia na adres e-mail: zsghtg@poczta.onet.pl
2. Zgtoszenie musi zawierac:
o nazwe szkoty,
o imiona i nazwiska uczestnikéw oraz opiekuna,
o kierunek nauczania,
o tytut planowanych potrawy.
3. Uczestnicy przywozg wszystkie niezbedne surowce do wykonania zadania.
4. Organizator zapewnia uczestnikom surowiec gtéwny — JABLKA — odmiana bedzie podana w
terminie pézniejszym, podstawowy sprzet gastronomiczny, a w przypadku sprzetu
specjalistycznego prosze kontaktowac sie z organizatorem.

7. Przebieg Konkursu

1. Przed rozpoczeciem konkursu odbedzie sie krétkie zebranie organizacyjne oraz omdéwienie
zasad.

2. Uczestnicy majg 150 minut na przygotowanie potrawy i jej prezentacje.

Kazdy zespdt przygotowuje 2 porcje degustacyjne oraz 1 porcje pokazowa.

4. Po uptywie czasu zespoty prezentujg swoje dania Jury. Dopuszcza sie mozliwos¢ zakonczenia
zadania przed uptywem przewidzianego czasu.
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8. Kryteria oceny

Potrawy beda oceniane wedlug nastepujacych kryteriow:

1. Zgodnosc z tematem ,Wybory Pieknej z Rept”.
2. Smak i aromat potrawy.
3. Wyglad i estetyka podania.
4. Kreatywnosc i oryginalnos¢.
5. Dobor surowcéw i technik kulinarnych.
6. Organizacja pracy, higiena i wykorzystanie czasu.
\ * ONo Zespot Szkot Gastronomiczno-Hotelarskich
[.,’ ? S 2 w Tarnowskich Gérach

ZSGH'




<ROWN O  Zespot Szkét

) . TEL. ZSGH: (032) 285-38-61 STRONA WWW:
‘?\%\3/‘ Gastronomiczno-Hotelarskich (032)
o) ; ul. Karola Miarki 17 EMAIL: zsghtg@poczta.onet.pl www.zsghtg.pl
- ZSGI—I - 42-600 Tarnowskie Goéry FACEBOOK: ZSGHWTG

TARNOWSKIE GORY

9. Jury
1. Dania oceniaé bedzie profesjonalne Jury, sktadajgce sie z kucharzy oraz specjalistéw z branzy

gastronomicznej.
2. Decyzje Jury sg ostateczne i nie podlegajg odwotaniu.

10. Nagrody

1. Organizator przewiduje nagrody rzeczowe za zajecie |, Il i [ll miejsca.

- | miejsce — voucher o wartosci 1000zt dla kazdego cztonka zespotu na kurs w Akademii
Kucharskiej By Sweet Decor

- Il miejsce — nagrody rzeczowe
- lll miejsce — nagrody rzeczowe

2. Kazdy uczestnik otrzyma dyplom uczestnictwa oraz upominek.
11. Postanowienia koncowe

1. Uczestnicy wyrazajg zgode na publikacje zdje¢ oraz wynikéw konkursu w mediach
spotecznos$ciowych organizatora.

2. Regulamin moze zostac¢ zmieniony przez organizatora, a wszelkie zmiany zostang przekazane
uczestnikom przed konkursem.

3. Zgtoszenie udziatu w konkursie jest réwnoznaczne z akceptacja niniejszego regulaminu.
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